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Работа методического объединения в 2021- 2022 учебном году  осуществлялась в соответствии с поставленными  целями и задачами: 
Цель:

Повышение профессиональной компетентности инструкторов по физической культуре ДОУ в процессе   реализации образовательной программы в соответствии с ФГОС ДО. 

Задачи:

1. Создание условий для организации и осуществления повышения квалификации педагогов через  изучение нормативно-правовых и методических документов в области физической культуры  детей дошкольного возраста.

2. Оказание методической и практической помощи специалистам в освоении новых подходов к реализации образовательной области «Физическое развитие» в условиях перехода на ФГОС ДО, в процессе аттестации.

3. Выявление и диссеминация  передового  педагогического опыта.
Первое  заседание методического объединения инструкторов по физической культуре проводилось в августе 2021 года в формате ZOOM конференции по плану: 

1.Утверждение  плана работы МО  на 2021-2022 учебный год.
2. Документация инструктора по физической культуре (требования, критерии оформления, особенности).

3. Обзор новинок педагогической литературы, по физическому развитию дошкольников.

По первому вопросу Красникова Т.В. ознакомила инструкторов по физической культуре ДОУ об организации деятельности МО в условиях пандемии.
Вторым вопросом Семенцова И.А. ознакомила инструкторов по физической культуре с задачами и планом работы на 2021 -2022 учебный год. 

Третьим вопросом рассмотрели формы дистанционной поддержки детей дошкольного возраста и их семей – Красникова Т.В.
По четвертому вопросу выступили инструктора по физической культуре: Устенко Т.В., Чурилова Н.В. , Беляева О.В. и др. инструкторы провели обзор новинок педагогической литературы, периодической печати по физическому развитию дошкольников.

Состав рабочей группы: Томарова Е.А., Димакова Г.А., Пахомова Я.С., Гершина И.К., Голубева В.Г.
          Второе заседание  методического объединения инструкторов по физической культуре в заочной форме  прошло  в октябре 2021 года. Диссеминация опыта работы педагогов «Нетрадиционные методы оздоровления детей и здоровьесберегающие технологии в ДОУ»

Инструктора по физической культуре представили свой опыт работы с использованием фото, видео материалов. Материалы представлены на странице методического объединения. Ссылка на сайт http://ds19.educrub.ru/?q=node/1004  
Опытом работы поделились инструктора по физической культуре ДОУ № , 2, 7, 10, 19, 23, 32, 38, 46, 53, 55, 56, 57, Планета Детства.
          Третье заседание  прошло 25 января 2022 года  с  12.00  в городе Рубцовске на Трассе здоровья в районе набережной им Н.Ф. Петрова прошли соревнования  «Все на лыжи» в рамках муниципального методического объединения  инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных учреждений.

Соревнования проводились при поддержке Территориальной организации Профессионального союза работников народного образования и науки РФ г. Рубцовска и Рубцовского района, а так же МБУ СП «СШ «Спарта».

 Цель и задачи  соревнований:

-  оказание методической помощи в организации проведения спортивных мероприятий с детьми и родителями на свежем воздухе;

- пропаганда  здорового образа жизни;

- повышение профессиональной компетентности инструкторов по физической культуре;

-создание условий для реализации творческого потенциала профессиональной компетентности педагогов;

-укрепление дружеских отношений, ценностей и традиций между участниками образовательных отношений.
Программа соревнований

	12:00 
	Получение лыж. Выдача номеров.

	12:30
	Открытие соревнований, представление команд, разминка.

	13:00
	Старт на дистанцию 1 км. (Свободный стиль)

	13:30
	Старт командной эстафеты 4* 0,5 км. (Свободный стиль)

	Награждение победителей и призёров, участников соревнований после завершение командной эстафеты.

Чаепитие на Трассе здоровья.


В оргкомитет было подано 22 заявки на участие в «Лыжной гонке»- дистанция 1 км. – личное первенство.

 3 заявки на участие в «Командной эстафете» - 4* 0,5 км.:

- команда «Морозята»;

- команда «220 ВОЛЬТ»;

- команда «Самые веселые и спортивные».

На соревнованиях работала судейская бригада:

- Кузьмина Светлана Владимировна – Главный  судья соревнований –– тренер по лыжным гонкам  МБУ СП «СШ «Спарта»

- Еремин Олег Дмитриевич – инструктор по спорту спортивного клуба «Торпедо».

- Самсонова Лариса Александровна – администратор тренировочного процесса МБУ СП «СШ «Спарта».

Большое спасибо судейской бригаде за судейство и  поддержку во время соревнований.

          В Лыжной гонке в результате подведения итогов  награждение провели с I- VI место среди женщин:
I- место Чурилова Наталья Валерьевна – МБДОУ «Детский сад № 55 «Истоки»

II- место Зинченко Елена Николаевна  – МБДОУ «Детский сад № 46 «Светлячок»

III- Красникова Татьяна  Валерьевна – МБДОУ «Детский сад № 19 «Рябинка»

IV- Благих Наталья Владимировна  – МБДОУ «Детский сад № 36 «Колокольчик»

V- Герлинская Юлия Александровна – МБДОУ «Детский сад № 2 «Лучик»

VI- Томарова Елена Александровна – МАДОУ «Детский сад № 32 «Счастливое детство», Пахомова Яна Сергеевна – МБДОУ «Детский сад № 19 «Рябинка».
Среди мужчин:

I - место Марченко Данил Алексеевич – МБДОУ «Детский сад № 56 «Ромашка»

II - место Шошкин Евгений Николаевич  – МБДОУ «Детский сад № 48 «Светлячок»

    Командная эстафета:

     I  место команда «Самые веселые и спортивные» - детские сады севера.
     II место команда «220 вольт» - детские сады юга.
     III место команда «Морозята» - детские сады центра.
Награждение прошло при поддержке Территориальной организации Профессионального союза работников народного образования и науки РФ г. Рубцовска и Рубцовского района.

 Спортсмены,  занявшие I- VI места в «Лыжной гонке» и в командной эстафете  были  награждены грамотами.

Все участники соревнований не попавшие в призеры соревнований  были награждены грамотами за участие.

После соревнований всех ждал горячий чай с вкусным печеньем от Территориальной организации Профессионального союза работников народного образования и науки РФ г. Рубцовска и Рубцовского района.

        18  мая 2022 года  в рамках городского методического объединения инструкторов по физической культуре ДОУ на базе спортивного комплекса «Торпедо» состоялись городские спортивные соревнования «Мини –Олимпиада – ГТО 2022»  среди дошкольников.
Городские спортивные соревнования «Мини-Олимпиада по ГТО - 2022» среди дошкольников проведены с целью повышения эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии дошкольников. 

Задачи: 

создание положительного отношения у детей к комплексу ГТО, мотивирование к  участию в спортивно-оздоровительной деятельности; 

закрепление приобретенных двигательных умений и навыков; 

развитие основных физических качеств; 

формирование умений максимально проявлять физические способности при выполнении упражнений. 

В соревнованиях приняли участие 42 воспитанника дошкольных учреждений города Рубцовска.

Итоги соревнований:

        Личное первенство: 
1. Челночный бег  3* 10 м (сек)

Мальчики:

1 место Штро Богдан - д.с. № 55 (2) «Истоки»

2 место Купер Владислав – д.с № 7 «Ярославна»

3 место Понамарев Степан  - д.с. 55 (2) «Истоки»

Девочки:

1 место Матвиенко Злата – д.с. 47 «Елочка»

2 место Сафронова Дана- д.с. 47 «Елочка»

3 место Трушина Полина – д.с. № 23 «Малышок»

2. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см)

Мальчики:

1 место Железный Демид – д.с 57 «Аленушка»

2 место Мельниченко Владимир – д.с. 50 «Росточек»

3 место Купер Владислав – д.с № 7 «Ярославна»

Девочки:

1 место Плужник Мария –д.с. 74 «Пчелка»

2 место Ушакова Анастасия– д.с. 32 (2)  «Счастливое детство»

3 место Трушина Полина – д.с. № 23 «Малышок»

3. Метание теннисного мяча в цель, дистанция 6 м (количество попаданий)

Мальчики:

1 место Зинченко Артем – д.с 46 «Светлячок»

2 место Понамарев Степан - д.с. 55 (2) «Истоки»

3 место Бурындин Семен – д.с 14 «Василек»

Девочки:

1 место Чернова Ангелина –  д.с. 32 (2)  «Счастливое детство»

2 место Кокозей Инна – д.с. 37 «Веснянка»

3 место Беленко Александра – д.с. 2 «Лучик»

4. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамейке (от уровня скамьи –(см)

Мальчики:

1 место Вольхин Никита – д.с. 24 «Солнышко»

2 место Шипулин Михаил – д.с. 36 «Колокольчик»

3 место Леончук Ярослав – д.с. 38 «Незабудка»

Девочки:

1 место Чернова Ангелина –  д.с. 32 (1))  «Счастливое детство»

2 место Плужник Мария –д.с. 74 «Пчелка»

3 место Браун Ксения – д.с. 19 «Рябинка»

5. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз)

Мальчики:

1 место Леончук Ярослав – д.с. 38 «Незабудка»

2 место Шуликин Захар – д.с. 54 «Золотой ключик»

3 место  Шипулин Михаил – д.с. 36 «Колокольчик»

Девочки:

1 место Зеленцова Екатерина – д.с. 48 (2) «Ручеек»

2 место Беленко Александра – д.с. 2 «Лучик»

3 место Чернова Ангелина –  д.с. 32 (1)  «Счастливое детство»

        Командное первенство: эстафета. 
1 место команда севера – «Богатыри»

2 место команда – юга  «Медвежата», 

3 место команда центра «Добрые молодцы и красные девицы».

Все участники соревнований проявили свою ловкость, выносливость, быстроту реакции и силовые качества, получили массу положительных эмоций.

Победители и призеры соревнований были награждены грамотами, медалями и ценными подарками.
  Итоговое заседание методического объединения  прошло 31 мая 2022 года на стадионе Торпедо.
Красникова Т.В. подвела итоги работы городского методического объединения инструкторов по физической культуре ДОУ. 
Работу  педагогов  отличает инициативный творческий подход,  добросовестное отношение к своему делу и высокие результаты в работе с детьми. 
По итогам 2020 -2021 учебного года  нужно отметить работу следующих педагогов: Томарова Е.А., Димакова Е.А., Чурилова Н.В., Голубева В.Г., Яковенко Т.Ю., Гринько О.В., Пахомова Я.С., Загурская К.В., Благих Н.В., Шошкин Е.Н., Марченко Д.А., Гришина Т. Н., голубенко Ю.Ю., Герлинская Ю.А., Беляева О.В.,Устенко Т.В., Райзер Л.В., Шадрова Л.В., Гершина И.К.
Постоянно посещали  заседания МО инструкторы детских садов: №  2, 7, 10,19, 23, 32, 37, 45, 46, 47, 48,53, 54, 55, 56, 57, Планета Детства.
На итоговом заседании педагоги  одобрили результаты работы методического объединения инструкторов по физической культуре 2021-2022 учебного года,  отметили, что  все годовые задачи были решены. 

Руководитель МО             ____________    Т.В. Красникова
                           Руководитель МО             _____________   И.А. Семенцова
