
ПРОТОКОЛ № 2 

 

Заседания муниципального  методического    объединения инструкторов 

по физической культуре  

Ноябрь, 2023 г. 

 

Руководители: 

Семенцова Ирина Александровна - заместитель заведующего по ВМР 

МБДОУ «Детский сад № 50 «Росточек »; 

 

Тырышкина Татьяна Александровна - заместитель заведующего по ВМР 

МБДОУ «Детский сад № 19 «Рябинка» 

 

 

Тема: «Формирование культуры здоровья и эффективного 

физического развития дошкольников посредством включения в систему 

физического воспитания современных технологий  

в соответствии с ФОП ДО» 

 

ПОВЕСТКА: 

1. Вступительное слово руководителя  МО инструкторов по физической 

культуре Семенцовой И.А. 

2. Презентация "Роль инструктора по физической культуре в формировании 

культуры здоровья, содержание образовательной деятельности в 

соответствии с ФОП ДО" – из опыта работы МАДОУ «Центр развития 

ребенка- детский сад № 7 «Ярославна», инструктор по физической культуре 

Димакова Г.А. 

3. Организация детского туризма в ДОУ- из опыта работы МАДОУ «Детский 

сад № 32 «Счастливое детство», инструктор по физической культуре 

Томарова Е.А. 

4.  Разработка и внедрение карты выходного дня для развития семейного 

интереса к туризму - из опыта работы МАДОУ «Детский сад № 32 

«Счастливое детство», инструктор по физической культуре Райзер Л.В. 

5.   Использование здоровьесберегающих технологий в воспитательно-

образовательном процессе согласно ФОП ДО - из опыта работы МБДОУ 

«Детский сад № 10 «Гнездышко», инструктор по физической культуре 

Белошапко О.А. 

 

 

 



ХОД МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ: 

1. Открыла методическое объединение руководитель МО - Семенцова И.А.  

2. По второму вопросу МАДОУ «ЦРР –детский сад № 7 «Ярославна», 

Димакова Г.А. представила презентацию по теме "Роль инструктора по 

физической культуре в формировании культуры здоровья, содержание 

образовательной деятельности в соответствии с ФОП ДО"; 

3. Далее МАДОУ «Детский сад № 32 «Счастливое детство», инструктор по 

физической культуре Томарова Е.А. представила опыт работы по Организации 

детского туризма в ДОУ в соответствии с ФОП ДО; 

4. По четвертому вопросу МАДОУ «Детский сад № 32 «Счастливое 

детство», инструктор по физической культуре Райзер Л.В. представила 

Разработку и внедрение карты выходного дня в ДОУ для развития семейного 

интереса к туризму; 

5. По пятому вопросу МБДОУ «Детский сад № 10 «Гнездышко», 

инструктор по физической культуре Белошапко О.А. представила для 

присутствующих консультацию по использованию здоровьесберегающих 

технологий в воспитательно-образовательном процессе согласно ФОП ДО.  

 

РЕШЕНИЕ: 

 

По итогам методического объединения было принято решение:  

1. Рекомендовать дошкольным образовательным учреждениям  применять 

опыт работы МАДОУ «Детский сад № 32 «Счастливое детство»  по 

организации детского туризма в ДОУ.  

2. Разработать и внедрить карты выходного дня в ДОУ для развития 

семейного интереса к туризму.  

 

 

 

Руководители: 
 

 

заместитель заведующего 

по ВМР МБДОУ«Детский сад № 50 «Росточек»                                         

   И.А.  Семенцова  

 

 

заместитель заведующего по ВМР 

МБДОУ«Детский сад №19 «Рябинка»                                                                         

      Т.А. Тырышкина 

 


