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 Цель: ознакомление детей с культурой и традициями русского народа; 
приобщение детей к старинным русским традициям; воспитание чувства 
коллективизма, дружбы, радости общения в семье.

Задачи: 
 Развивать интерес к традициям и обычаям русского народа. 
 Закреплять знания детей о русских народных пословицах, и 

поговорках;
 Воспитывать интерес и любовь к русской народной музыке, 

уважение к народным традициям, гордость за принадлежность к 
русскому народу.

Предварительная работа:
1. Беседа о традициях зимних посиделок, рассматривание иллюстраций, 

сюжетных картин.
2. Беседа о старинных русских пословицах и поговорках.
3. Заучивание пословиц.
4. Совместное разучивание частушек.
Оформление зала: на заднем плане декорации русской избы, печь, впереди 

лавки, расписные стулья.
                                             Ход  развлечения:

Хозяюшка: Здравствуйте, дорогие родители и дети! Мы очень рады, что 
вы собрались здесь все вместе на наших семейных посиделках. Ведь,
    Семья – это счастье, любовь и удача,

Семья – это летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты.

Рожденье детей, первый шаг, первый лепет,
Мечты о хорошем, волненье и трепет.
Семья – это труд, друг о друге забота,
Семья – это много домашней работы.

Сегодня мы с вами чуть-чуть отдохнем:
И поиграем, и песню споем,
И даже станцуем, построим мы дом,
И дружно все вместе чаю попьем.

Раньше о доме, и о семье тепло да с улыбкой говорили. Из этого далёка до 
нас дошли легенды, сказки, пословицы и поговорки. Давайте – ка их 
вспомним! Игра называется .«Закончи пословицу».Я начинаю пословицу, а 
вы – заканчиваете.

Не красна изба углами, а… (красна пирогами)
Хозяюшка в дому, что… (оладушек в меду).
В гостях хорошо… (а дома лучше).



Дома и… (стены помогают).
Мой дом… (моя крепость).
Нет лучше дружка… (чем родная матушка).
Вся семья вместе, … (так и душа на месте).
Где любовь да совет… (там и горя нет).
Не надобен  клад, коли… (в семье лад).
В каждой избушке (свои погремушки)
Хозяюшка: А сейчас мальчишки и девчонки,
Разбирайте ложки расписные,
В круг вставайте поскорей
Да пляшите веселей.
Дети исполняют песню «К нам гости пришли»  муз.Александрова.

С детьми проводится игра  «Где работа – там еда».

На расставленных по кругу стульях лежат ложки. Играющих больше, чем 
стульев. Под музыку дети бегут вокруг стульев, с окончанием музыки 
каждый должен взять со стула ложку. Кто не успел взять ложку и занять 
стул, – выбывает из игры.

Хозяюшка: Какие вы и ваши родители молодцы!
А хотите, мы вместе построим дом?
Дети. Да.
Хозяюшка: Для этого нам надо разделиться на 2 команды. Каждая 

команда рисует дом своей мечты. Количество окон в ваших домах, должно 
соответствовать количеству играющих в командах.

(Воспитатель ведет команды к доскам, на которые наклеены листы 
ватмана. Родители вместе с детьми рисуют домики).

Хозяюшка: Домики уже построены, но чего-то или кого-то в нем не 
хватает. Кого же не хватает?

Родители. Не хватает семьи, деток с родителями в окошках.
Хозяюшка: Верно, а давайте мы это исправим.
(По двое-трое детей вместе со своими родителями подходят к столу, на 

котором разложены семейные фотографии, выбирают фото своей семьи и 
вместе с родителями наклеивают их в окошки дома.)

Хозяюшка: Смотрите, какая красота у нас получилась! Теперь мы будем 
каждый день любоваться нашим дружным домиком.
Дети и взрослые играют в игру  «Золотые ворота»

Две мамы встают лицом друг к другу и поднимают вверх руки - это 
ворота. Остальные игроки берутся друг за друга так, что получается цепочка.

Игроки-ворота говорят стишок, а цепочка должна быстро пройти между 
ними.

Золотые ворота
Пропускают не всегда.
Первый раз прощается,



Второй - запрещается.
А на третий раз
Не пропустим вас!
С этими словами руки опускаются, ворота захлопываются. Те дети, 

которые оказались пойманными, становятся дополнительными воротами. 
"Ворота" побеждают, если им удалось поймать всех игроков.

Хозяюшка: А наши посиделки продолжаются! А что за посиделки без 
весёлых частушек! Ставьте ушки на макушке, слушайте внимательно! Ваши 
мамы пропоют нам частушки очень замечательно!

Мамы исполняют частушки.

    Начинаем петь частушки,
Просим не смеяться:
Тут народу очень много,
Можем растеряться!,

Сколько раз я зарекалась
Под гармошку песни петь!
Как гармошка заиграет,
Не могу я усидеть!
***
Ой, пол, провались,
 потолок обвались!
На доске остануся, 
с милым. не расстануся!
***
Не смотрите на меня,
Глазки поломаете
Я не с вашего села,
Вы меня не знаете!
***
Чтобы печка разгорелась,
Надо жару поддавать.
Чтоб частушка лучше пелась,
Надо пляской помогать!
***
Ставлю ногу на носок,
А потом на пятку,
Стану русскую плясать,
А потом вприсядку.
***
Мой дружочек, ох хороший,
Да росточком очень мал,
Проводил меня до дому,
Я чихнула, он упал.



***
За частушки, друг мой милый,
Три рубля тебе я дам.
По глазам по вашим видно,
Что понравились мы вам.
***

Я девчонка боевая, 
Всюду буду на виду –
Уродилась я такая, 
Что нигде не пропаду!

Всё на свете продается, 
Можно Лешего купить!
А такой вот золотиночки 
Нигде не раздобыть!

Я всегда была тихоня 
И любила помолчать –
Раззадорилась сегодня 
Каблучками постучать!

Надоело торопиться, 
Надоело поспешать –
Я прошу вас, дорогие, в
Веселиться не мешать!

Расплясалась, расходилась,
 Хороша так хороша!
Эх, умеет веселиться 
Наша русская душа!

Ох, топни, нога! 
Отчего я смелая?
Догадалась, догадалась!
 На мне юбка белая!

Пойду плясать – 
Юбка кружится,
Мне легко и хорошо
 С вами дружится!



Ох, довольно мы напелись,
Дайте смену новую,
Ой, спасибо гармонисту
За игру веселую.

У частушки есть начало,
У частушки есть конец.
А кто слушал те частушки,
Скажем прямо: “Молодец”.

Хозяюшка: Молодцы! Хорошо поёте, мамы! Ребята, похлопайте своим 
мамам!

С детьми и взрослыми танец-игра «Веселый хоровод».
Дети выбирают ведущего. Он становится в центр круга. Держась за руки, 
играющие двигаются простым шагом в правую сторону, ведущий идет им 
навстречу, поют текст:

Как у наших у ворот,
Зазвенел хоровод.
Кто сейчас в круг войдет, 
Тот и спляшет и споёт.
Ведущий исполняет движения, которые за ним на повтор музыки 
повторяют все дети.
Движения могут быть различными, в зависимости от фантазии ведущего: 
подскоки, приседание, повороты и т.д. При повторе игры – выбирается 
новый ведущий.

Хозяюшка: Весело мы сегодня время провели: и поиграли, и пословицы 
вспомнили, и частушки пели, пришла пора получать награды. Хотим 
объявить благодарность всем родителям, которые в течение этого учебного 
года очень активно участвовали в общественной жизни группы и детского 
сада. (Вручение грамот)

Хозяюшка: Вот и подошел к концу наш праздник. Наверно, 
проголодались, правда? Пришла пора подкрепиться. Приглашаем вас на 
чаепитие!




