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Цель: развитие привязанности младшего дошкольника к семье в процессе 

музыкально-игровой деятельности. 

Задачи: 

 формирование чувства принадлежности и позитивного отношения к 

своей семье; 

 формировать доброжелательное отношение друг к другу; 

 средствами музыки и игр обогащать и расширять представление детей 

о матрешке; 

 приобщать детей к выразительному исполнению несложных танцев, 

хороводов, вызывать желание детей с удовольствием участвовать в 

них; 

 воспитывать интерес к русской народной игрушке — матрешке; 

 воспитывать у детей сочувствие к игровым персонажам и вызвать 

желание помочь им; 

Материалы и оборудование: 2 домика разного цвета, по 10 матрешек 

разного цвета, 3 косынки, девочки – с ленточками на голове, мальчики – 

кепки; корзинка, матрешки, игрушки бибабо заяц, белка, лисичка; костюм 

матрешки; костюм сказительницы; музыкальное сопровождение; 

Оформление: на центральной стене хоровод из матрешек, цветы, березки, 

самовар, калачи. 

                                     Ход досуга 

В зал под музыку входит Сказительница с корзинкой. 

 Сказительница: 

Здравствуйте, ребята. 

Я на ярмарке была, 

 вам корзинку принесла. 

А корзинка не простая, 

В ней товар расписной. 

 Вынимаю напоказ.  И веду о нем рассказ. 

 

Что же в этом сундучке? Открою вам секрет. Короб наполнен народными 

игрушками. А какие в нем игрушки, вы узнаете, когда отгадаете загадку. 

 Загадка: 

Алый шелковый платочек, 

Яркий сарафан в цветочек, 

Упирается рука в деревянные бока. 

А внутри секреты есть: 

Может три, а может шесть. 

Кукла первая толста, 



А внутри она пуста, 

Разнимается она на две половинке, 

В ней живет еще одна 

Кукла в серединке. 

Разрумянилась немножко 

Наша русская… 

Дети: Матрешка. 

Сказительница: Правильно, матрешка. 

 Дети рассматривают, трогают, любуются матрешкой. 

Сказительница: Какая матрешка? 

Дети: Деревянная, красочная, яркая, разъемная, веселая, интересная, 

загадочная, румяная. 

Сказительница: правильно ребята. Матрешка – русская игрушка. Давно –  

давно когда не было игрушек, родители делали матрешек сами из дерева, 

потом расписывали их и дарили своим детям. Дети очень любили 

матрешками играть и берегли их. А сейчас про нашу русскую матрешку –

знают все люди и очень любят ее. 

Сказительница: Хочется вам поиграть с матрешкой? 

 Игра «Матрешки и мышки». 

Стихи поются на мотив русской народной песни «Как у наших у ворот». (М. 

Ю. Картушина). 

Вот матрешечки гуляли, «Гуляют» по комнате врассыпную. 

В лесу ягоды искали. 

Так, так и вот так, 

В лесу ягоды искали. «Собирают ягоды». 

Под кусточком посидели, 

Вкусны ягоды поели. 

Так, так и вот так, 

Вкусны ягоды поели. Садятся на пол и «едят ягоды» с ладошки 

Как матрешечки устали, 

Под кусточком задремали. Закрывают глаза и кладут ладошки под щечку 

Так, так и вот так, 

Под кусточком задремали. 

А потом они плясали, 

Свои ножки показали. 

Так, так и так, Выставляют ножки на пятку. 

Свои ножки показали. Кружатся, топая ногами. 

Только слышат вдруг подружки: 

Прямо у лесной опушки Прикладывают поочередно 

Побежали по дорожке руки то к одному, то к другому уху 

Чьи – то серенькие ножки. ( «прислушиваются») 



Эй, Матрешка, берегись! 

Оказалось, это – мышь! 

Сказительница: Ой и хорошо играли, а теперь присядьте кружком, да 

поговорим ладком 

Звучит грустная музыка выходит матрешка 

Сказительница: Вот так чудо, чудеса в гости к нам матрѐшка пришла. 

Здравствуй матрешка 

Матрешка: Здравствуйте мои друзья.  Очень рада встречи я. Я веселая 

матрешка. Русская красавица. И живу я не одна со мной мои сестренки и мы 

одна семья 

Сказительница: и у наших детей есть семья ребята живут с папами и 

мамами, а еще есть бабушки и дедушки, правда ребята.  Сейчас тебе ребята 

расскажут 

1-й ребенок: Семья — это мы. Семья — это я.    

Семья — это папа и мама моя. 

2-й ребенок: Семья — это Рома, братишка родной,    

Семья — это котик пушистенький мой. 

3-й ребенок: Семья — это бабушки мои дорогие,    

Семья — и сестрѐнки мои озорные. 

4-й ребенок: Семья — это крѐстная, тѐти и дяди,   

 Семья — это ѐлка в красивом наряде. 

5-й ребенок: Семья — это праздник за круглым столом,   

 Семья — это счастье, семья — это дом,   

Сказительница: Где любят и ждут, и не помнят о злом. 

Матрешка: ой какие дружные семьи у ребят. И мы с сестрами дружно, 

одной семьей живем. Друг другу помогаем, никого не обижаем. Гостей в 

своем теремке встречаем, сладким чаем с калачами угощаем. Вздыхает 

Сказительница Ребята посмотрите- ка внимательно на матрешку, мне 

кажется или правда матрешка грустная какая-то. Тяжело вздыхает. Спросите 

у матрешки почему она грустная 

Матрешка да ребята я пришла к вам не случайно. Беда в нашей семье 

произошла, пошла гулять наша самая младшая сестра милашечка и 

потерялась, я как самая старшая в семье пошла ее искать, а остальные 

сестренки дома ждут, калачи пекут. Вы не видели милашачку 

Дети: нет 

Сказительница: Матрешечка не расстраивайся. Ребята дружные, умелые 

правда они помогут тебе найти твою младшую сестрицу Милашечку. 

Поможем ребята матрешки 

https://pandia.ru/text/category/kruglie_stoli/


Матрешка: Ой, спасибо ребята, без вас бы я не справилась, ну что пора 

отправляться в путь. 

Друг за другом вставайте, на поиске матрѐшки отправляйтесь.  

                                          Идут под музыку 

Сказительница: смотрите белка  

              Белка, белка подскажи ты не видела младшую матрешку милашу 

Белка видела на полянке много матрешек, они там хороводы водят. а уже и 

по домам пора, найдите домик для матрешки, а там может и свою найдете 

Проводится игра  «Найди домики для матрешек» 

С одной стороны зала красный домик для красных матрешек, с другой 

желтый домик для желтых матрешек. Под музыку дети 

раскладывают матрешек в домики. 

Сказительница матрешечка нашла свою сестренку  

Матрешка нет не нашла. 

Сказительница отправляемся дальше  

Под музыку идут встречает зайку 

Сказительница ребята спросите у зайчика видел он милашу 

Заяц: Вы в игру со мной поиграйте тогда скажу, а то мне скучно одному в 

лесу 

Хороводная песня-танец «Матрѐшечка-матрѐшка»  

 

Ну, ребятки, не зевайте,  

А в кружочек все вставайте.  

Хотите поиграть немножко?  

Нарядитесь вы тогда матрѐшкой!  

(Из детей выбирают трѐх матрѐшек. Им на головы завязывают платочки. Они 

приседают в центр круга, который образуют другие дети. Дети идут по кругу 

и поют песню «Матрѐшка» на мотив русской народной песни «Колпачок»)  

Эх, матрѐшечка-матрѐшка-  

Аленький платочек,  

Сарафан в цветочек.  

Мы тебя кормили,  

Мы тебя поили,  

На ноги поставили,  

Танцевать заставили.  



Танцуй, сколько хочешь,  

Выбирай, кого захочешь!  

(«Матрѐшки» выбирают себе партнѐров и танцуют вместе с ни 

Сказительница: зайка мы с тобой поиграли, а теперь скажи ты видел нашу 

милашу 

Зайка: Она по дорожке мимо меня прошла идите прямо по дорожке и 

найдете свою матрешку Милашу 

Матрешка: Дальше пойдем, а вы ребята не устали, нет, ну тогда за мной 

вставайте пойдем прямо по дорожке 

Встречают лисичку 

Лисичка: здравствуйте ребята зачем в гости ко мне пожаловали 

Дети рассказывают 

Лиса: А, вы спойте, да станцуйте милаша услышит вашу песенку сама вас 

найдет 

Танец «Мы веселые матрешки» 

 Дети станцевали звучит смех, и матрешка выходит к детям  

Матрешка: вот проказница нашлась, долго мы с ребятами тебя искали 

Милаша: я очень рада что вы меня нашли больше никогда не буду от своих 

сестриц старших убегать 

Сказительница: а нам пора все в детский сад возвращаться 123 глаза закрой, 

повернись, глаза открой улыбнись и в детском саду окажись. 

Матрешка: спасибо вам ребята помогли и сестренку мою нашли, теперь 

нашу дружная семья вся в сборе. 

Сказительница: И мы вам желаем, папу с мамой слушать, дружно кашу 

кушать. Быть в семье всегда друзьями, бабушке и дедушке помогать. 

Братишек и сестренок не обижать. В общем жить поживать да добра 

наживать. 

Матрешка: А, пока мы искали мою сестренку. Мои сестрицы постарались, 

напекли, напарили 

Калачи в печи поспели. 

Калачом, да сладким чаем 

Мы ребят всех угощаем. 

Выносит калачи, самовар 


