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1.Целевой раздел
Пояснительная записка
Рабочая программа разработана на основе примерной  образовательной программы дошкольного образования «Детство», Под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др.; программы «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»  О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой; образовательной программы ДОУ – в соответствии с Федеральным государственным образовательным  стандартом дошкольного образования для детей старшего дошкольного возраста. 


    Рабочая программа направлена на формирование у детей старшего дошкольного возраста нравственности и патриотизма на основе ознакомления с особенностями  культурных традиций  Алтайского края .
Реализация цели осуществляется: через  студийную работу ,в процессе различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, музыкально-художественной; самостоятельную и совместную с педагогом деятельность детей.
       Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, обеспечивающих разностороннее развитие ребенка с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям (физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно- эстетическому).
Содержание образовательной деятельности выстроено с учётом  регионального компонента.
Рабочая программа создана с учетом требований, изложенных в государственных нормативных документах в области дошкольного образования:

1.    Закон об образовании ФЗ (Об образовании в Российской Федерации) от 29.12.12.г. №273-ФЗ;
2.    Федеральным Государственным образовательным  стандартом дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 № 1155);
3.    Основной общеобразовательной программой дошкольного образования МБДОУ детский сад №35«Щелкунчик»;
4.    Санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 2.4.1.3049-13 от 29.05.2013г. «Санитарно -эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений».
Цель программы: 

Формирование представлений  о народной культуре,   нравственных качеств личности ребенка через  приобщение детей к истокам русского национального фольклора

Задачи программы:
«Социально-коммуникативное развитие»

 воспитать чувства принадлежности и любви к родному краю, к русскому народу, его традициям, истории и культуре;

 формировать гуманистические нравственные нормы жизни и поведения;

 формировать умение общаться, уступать, слушать других, понимать интересы коллектива в стремлении к достижению общих целей;

 формировать готовность к совместной деятельности со взрослыми и сверстниками;

 воспитывать целеустремлённость, трудолюбие, желание доставить зрителям радость;

«Речевое развитие»

·  создать условия для обогащения активного словаря, повысить речевую активность детей, активизировать словарь словами: фольклор, сказка, сказитель, акапелло,  колыбельная, частушка, колядка, солист, Пасха, Рождество, Покров день.
·  способствовать развитию свободного общения с взрослыми и сверстниками 

·  продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию  литературного или музыкального произведения);

· познакомить с устным русским народным творчеством.
.«Познавательное развитие»

· формировать представления о разнообразных жанрах народных песен;

· активизировать познавательную деятельность детей путем приобщения к истории и культуре русского народа;

· закреплять знания о русском народном музыкальном творчестве: русских народных песнях, играх, танцах, музыкальных инструментах;

· расширить знания детей о творческих профессиях, трудовых процессах, предметах и орудиях труда музыкантов-исполнителей на различных музыкальных инструментах.
«Художественно-эстетическое развитие»

· способствовать формированию интереса к традиционной русской музыке и культуре;

·  обучать навыкам пения без сопровождения;

· развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус посредством различных видов искусства: музыки, танца, живописи;

· закреплять умение отражать свои впечатления в продуктивных видах деятельности;побуждать детей к проявлению творчества; закреплять умение использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика,

· интонация, движения) для передачи художественного образа;

· воспитывать умение слушать и понимать музыкальные и литературные произведения,эмоционально откликаться на них.

· развивать слух и музыкальную память;

«Физическое развитие»

· познакомить с русскими народными подвижными играми с правилами;

· способствовать становлению целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере

            Деятельность всех участников проекта рассматривается с позиции интеграции образовательных областей («Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие») и в соответствии с индивидуальными возможностями воспитанников 
    Изучение народных песен осуществляется в их взаимосвязи с традиционным укладом жизни русского народа и в контексте народного календаря, в культах и обрядах которого важное значение имело участие детей . 
Такой подход  вводит детей в мир фольклора как в особое этнокультурное пространство и способствует формированию целостных представлений о русском фольклоре, народном миропонимании этических и эстетических ценностей. Изучение цикла народного календаря, повторяемость и периодичность обрядовых песен, закличек, колядок и т.д., передаваемых из года в год, из поколения в поколение, даёт возможность детям изучать и проживать одни и те же обряды, праздники, обычаи, а значит и соответствующий им музыкальный материал, количество и уровень сложности которого может увеличиваться и усложняться по мере изучения

Рабочая Программа:
·  направлена на всестороннее (художественно – эстетическое, познавательно – речевое, социально – личностное и физическое) развитие ребёнка, охрану и укрепление здоровья воспитанников
·   обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

·  предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальное развитие всех специфических, детских видов деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида деятельности ребёнка;

·  строится на принципах развивающего обучения, целью которого является развитие ребёнка;

·  строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников;

·  основывается на комплексно – тематическом принципе построения образовательного процесса;

·  обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организованных моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого и детей, 2) самостоятельную деятельность детей;

·  направлена на взаимодействие с семьёй.
Осуществляя целенаправленную работу с детьми, педагогами, родителями

используются разнообразные формы работы 

С детьми: 

· - непосредственно-образовательная деятельность; 

· - познавательные беседы о народном творчестве; 

· - чтение произведений устного народного творчества; 

· - исполнительская деятельность (пение, инсценировка, игра на русских народных музыкальных инструментах); 

· - русские народные игры; 

· - включение фольклорного материала в праздники, развлечения, самостоятельную деятельность; 

· - выставки детского творчества; 

· -кружковая деятельность.

С педагогами: 

· - семинары, мастер-классы; 

· - консультативная деятельность; 

· - «копилка» педагогического мастерства; 

· - творческая лаборатория  по разработке педагогических проектов; 

· - включение педагогов в фольклорные праздники; 

· - анкетирование. 

С родителями: 

· - консультативная деятельность; 

· - проектная деятельность; 

· - привлечение к подготовке мероприятий; 

· - день открытых дверей; 

· - анкетирование; 

· - родительские собрания. 

· - информация на сайте ДОУ

В работе используются различные методы и приемы: 

· одномоментности (обеспечивает самостоятельный творческий поиск детьми средствами выразительности);
·  наглядности (рассматривание подлинных изделий, иллюстраций, альбомов, открыток, таблиц   и др. наглядных пособий);

· словесный (беседа, использование художественного слова, указания, пояснения); 
· практический (самостоятельное  использование различных  народных музыкальных инструментов  для озвучивания русских народных песен) 

· сотворчество; 
· мотивационный (убеждение, поощрение).

Ожидаемые результаты реализации программы у детей по возрастам:


5-6 лет

· Иметь представления о народных праздниках, их обрядах и традициях (Масленица, Пасха, Кузьминки, Святки, Осенины, Покров день);

· Участвовать в русских народных играх с более развёрнутыми диалогами;

· Разыгрывать русские народные сказки и инсценировать русские народные песни;

· Использовать в повседневной жизни произведения малых форм фольклора (колядки, заклички, потешки, считалки, пословицы…);

· Владеть более сложными приёмами игры на ложках, играть в оркестре;

· Знать название инструментов (треугольник, дудочка, гармонь, гусли, трещётки, балалайка) и различать их по звучанию;

· Уметь сочетать движения рук и ног. Выполнять хороводные движения: «Улитка», «Ручеёк», два круга в противоположные стороны, «стенка на стенку», выполнять движения в свободной пляске; 

· Проявлять самостоятельность и доброжелательность в играх со сверстниками;

· Правильно оценивать свои поступки и поступки окружающих; 

· Проявлять внимание и заботу к близким;

· Передавать полученные знания малышам. 

6-7 лет.

· Знать традиции и обычаи Родного края, понимать смысл народных праздников, уметь рассказать об этом;

· Желание участвовать в любом виде фольклорной деятельности;

· Уметь применить речевые фольклорные обороты в быту;

· Владеть навыками передачи эмоционально-образного содержания песни;
· Уметь плясать «дробью», исполнять элементы хоровода: «Капуста», «Ниточка с иголочкой»;

· Иметь представление о предметах быта, которые народ использовал как музыкальные инструменты (рубель, ухват, гребень);

· Уметь творчески самовыражаться, свободно общаться со сверстниками и взрослыми;

· Передавать полученный опыт малышам.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Интеграция с другими образовательными областями:

Социально-коммуникативное развитие
  Очень важно именно с дошкольного возраста прививать любовь к культурному наследию Родины.     В фольклорных произведениях сохранились особенные черты русского характера, присущие ему нравственные ценности, представления о добре, красоте, правде, храбрости, трудолюбии, верности. В русском фольклоре каким-то особенным образом сочетаются слово и музыкальный ритм, напевность. Адресованные детям потешки, прибаутки, заклички звучат как ласковый говорок, выражая заботу, нежность, веру в благополучное будущее. Особое место в произведениях устного народного творчества занимает уважительное отношение к труду, восхищение мастерством человеческих рук. Благодаря этому фольклорные произведения являются богатейшим источником познавательного и нравственного развития детей.

Познавательное развитие
   Фольклорные произведения используются на разных этапах образовательной деятельности: в организационном моменте (при введении детей в тему занятия), в основной части (при изучении темы), во время физкультурных речевых минуток, пальчиковой гимнастики. Народные праздники и традиции - здесь фокусируются тончайшие наблюдения за характерными особенностями времен года, погодными изменениями, поведением птиц, насекомых, растений. Причем, 
эти наблюдения непосредственно связаны с трудовой и различными сторонами общественной жизни человека во всей их целостности и многообразии.

    Речевое развитие

Именно фольклор во всех его проявлениях (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы и т.д.), вмещает в себя все ценности русского языка. Знакомя детей с народным песенным и игровым  творчеством, их тем самым приобщаю к общечеловеческим нравственным ценностям. При восприятии и исполнении русских народных песен используются умение ответить на вопросы о услышанном и о своих впечатлениях, выделять основное в содержании части и в произведении в целом. Специальное внимание обращается на сравнение речевой и музыкальной интонаций, на их выразительные возмож​ности.
 Физическое развитие
  Проведение  народных праздников, народные игры и упражнения под тексты  народных песенок  способствует  сохранению и восстановлению здоровья детей.

Художественно-эстетическое развитие

 В народных песнях и играх-хороводах заложены большие возможности для формирования детского музыкально - игрового творчества. Это обуславливается, прежде всего, художественными качествами музыкального фольклора, яркими образами, интонационной выразительностью. Одной из особенностей народного музыкального творчества является его вариативность. Это позволяет успешно использовать песенно-игровой фольклор для развития творческих способностей детей. Дети получают различные художественные впечатления, при​обретают опыт эстетического восприятия произведений. У них развивается способность отзываться на прекрасное в ок​-

ружающем мире, замечать особенности природы в разные времена года, чувствовать настроения в природе (радостные, грустные, спокойные, оживленные).
Студийная деятельность предполагает комплексное изучение следующих разделов:
Раздел 1. «Детский музыкальный фольклор». 
Раздел 2. «Народная песня». 
Раздел 3. «Игровой фольклор». 
Раздел 4. «Хоровод».
Раздел 5. «Игра на детских музыкальных инструментах».

В перспективном планировании учтены все виды музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические движения (упражнения, игры, хороводы, пляски), игра на народных инструментах. Составлен план проведения праздников и развлечений по народной тематике.
Содержание  ориентировано на детей 5-7 лет. Занятия проводятся 1 раз в неделю во 2-ой половине дня.
Подбор репертуара основывается на опыте народной педагогики, учитывающей:
а) возрастные и индивидуальные возможности детей;
б) возможности различных жанров и конкретных произведений фольклора в обучении культуре;
в) связь музыкального фольклора с народным календарём, чередой праздников и будней, семейными событиями и т.д.
Реализация студийной  работы способствует решению задачи целостного эстетического развития ребенка, расширяет возможности влияния искусства на духовный мир человека, делает уклон на приобретение необходимых творческих навыков.

Перспективный  план работы фольклорной студии «Русские напевы»

Старший дошкольный возраст

	Сентябрь

	1 
	Осенние календарные песни, потешки
	Познакомить детей с осенними календарными песнями, приметами, поговорками родного края.
	Репродукции картин: Л. Попов «Поздняя осень», «За хворостом»; Левитан «Осень золотая»; Н. Иванова  «Боярская усадьба». Шумовые инструменты.
	· Слушание  фонограмм  песен об Алтайском крае

· Рассматривание иллюстраций. 

· Разучивание песни «Осень, осень в гости просим» с включением игры на детских муз.инструментах 

· Игра «Капуста».

.

	2 
	Осенние календарные песни, потешки
	 Учить выразительно пропевать фразы. Закрепление осенних потешек, поговорок, загадывание загадок,
	Аудиозапись народных песен. Деревянные богородские игрушки «Куры», «Белочка», горшок глиняный.
	· Слушание «Дуня тонкопряха». Беседа о содержании песни, особенностях ее исполнения. 

· Распевание, закличка «Осень, осень, в гости просим».
· Разучивание слов к хороводу «Осенью,осенью»
· Игра «Капуста», « Козлик»

	3
	Деревянные ложки 
	Знакомить детей игре на русском народном инструменте – ложках. Развивать чувство ритма. Закрепить пение частушек, потешек об осени. Учить правильно интонировать, петь открыто, задорно
	По 2 деревянные ложки каждому ребенку. 

Фонограмма «Подгорная»
	· Слушание аудиозаписи игры на деревянных ложках на мелодию «Подгорная».

· Знакомство с песней « Во кузнице»

· Разучивание хоровода «Осенью, осенью».

· Игра «Козлик».

	4
	Русские народные инструменты
	Дать детям представление о русских народных инструментах. Учить элементарному музицированию. 
	Набор музыкальных инструментов: гусли, ложки, балалайка, гармонь, дудочка, трещотка. Фотографии, иллюстрации музыкальных инструментов. Аудиозаписи звучания народных инструментов 
	· Слушание звучания инструментов в записи, в «живую». 

· Игра на развитие музыкальной памяти. 

· Разучивание хоровода «Осенью, осенью».

· Разучивание песни « Во кузнице»

	Октябрь

	5
	«Капустник»
	Познакомить детей с осенним праздником «Капустник». Создать праздничное настроение
	 шумовые инструменты, подбор  русских – народных песен, народные костюмы (взрослые и детские)
	· Пальчиковая гимнастика «Мы капусту рубим»,

· Продолжить разучивать песню « Во кузнице»

· Знакомство с разными видами вождения хоровода( закручивание в улитку).
· р.н. игра: «Барашеньки-крутороженьки»,  

	6
	Колыбельные песни
	Знакомство с колыбельной песней, развитие ладового чувства; учить петь нежно, протяжно, чувственно.
	Фонограммы колыбельных песен, иллюстрации.
	· Слушание песни «Сидит Дрема». 

· Разучивание песни «Заинька», потешек «Баю – баю», «Ходит сон по дому». 

· Разучивание потешек с движением «Скок, скок, поскок»
· Продолжить  знакомство с разными видами вождения хоровода (закручивание в улитку).

	7
	Посиделки на Покров
	Дать детям представления о посиделках, о народных сибирских промыслах. Познакомить с поговорками о труде.
	Иллюстрации с промыслами Сибири: прялка, не расписанные деревянные ложки. Игрушки из дерева, глины; корзины. Рушники, спицы, клубки, сети.
	· Слушание и пение песни «Во кузнице»

· Р.н.песня « Прялица,», «Как на день Покров»
· . Знакомство с танцем «Краковяк».

·  Игра «Золотые ворота» 

· Рузучивание поговорок о труде, 

	8
	Во деревне то было 
	Закрепить знания о посиделках, Создать веселое настроение.
	русские – народные костюмы (детские и взрослые),

 лапти, коромысла, ведра бутафорские», аудиозаписи со звуками деревенского двора (гуси, свиньи, петуха, коровы). 


	· Народная  игра«Горшки», «По-за городу », 

· инсценирование песни «Воробей»; 

· пение песен  «Где был Иванушка»

· танец «Краковяк»

	Ноябрь

	9
	Во деревне то было
	Эмоционально-психически раскрепостить детей, развивать навыки образной и двигательной импровизации, развивать терпимость, ровное отношение друг к другу, развивать чувство ритма
	Набор инструментов: ложки, трещотки, бубны, шумовые самодельные инструменты
	· Пение и инсценирование русских народных песен: «Тень-тень,потетень», «Теремок»

· Русская народная игра «Золотые ворота», « Козлик» (повторение знакомых игр)

· Игра на детских музыкальных инструментах «Калинка» (трещотки, бубенцы , ложки)

	10
	Ярмарка 
	Познакомить детей с бытом предков, народно-прикладным искусством, промысловой деятельностью сибиряков. 
	Набор инструментов: ложки, трещотки, бубны, шумовые самодельные инструменты. Народные костюмы детям;.
	· пение песен  «Где был Иванушка»

· танец « Краковяк»

·  Игра на щумовых инструментах

 « Калинка»

·  р.н. игра: « Ой, ты душка», «Кострома»

	11
	«На Кузьму – Демьяну»
	Познакомить детей с осенним праздником «Кузьминки». Закрепить знание потешек, дразнилок, развивать артикуляционный аппарат, пение а-капеллой.
	Фонограммы записи русских народных инструментов.
	· Слушание и пение а-капеллой песни

«Прялица» 

·  Игра «Ой, ты душка», «Кострома» 

· Игра «Курочка-рябушечка».

	12
	От Рождества до Крещения
	Дать детям представление о народных зимних праздниках: Святки, Рождество, Крещение, Масленица – проводы зимы.
	Дать детям знания о том, что многое в жизни имеет свое начало. Год тоже имеет начало – это своеобразный день рождения, который люди отмечают все вместе; это общая радость, веселье. Познакомить детей с содержанием праздника Рождество,

 его значением, обрядом колядования. Познакомить детей, что такое Святки, гадания. 
	· Просмотр иллюстраций, фоторепродукций о зимних праздниках; 

· слушание в записи песени: «Уж ты зимушка»,

·  разучивание русских народных игр 
«Заинька», «Козонька»;

·  разучивание, Колядок    

	Декабрь-Январь

	13
	От Рождества до Крещения
	Познакомить детей с традициями, обычаями, обрядами зимних народных праздников. Разучивание колядок. Учить эмоционально раскрепощаться, импровизировать.
	Иллюстрации «Колядки», «Ряжанные», «Катание на ледянках», самодельные шумовые инструменты, фонограммы русских народных песен с зимней тематикой.
	· Разучивание рождественских колядок, 

· повторение танца «Краковяк».

·  Игра «Заинька»

· музицирование на самодельных шумовых инструментах, 

· игра «Тра-та-та» 


	14
	Белый праздник. 
	Развивать творческое воображение. Учить интонационно и выразительно пропевать рождественские колядки.
	Колокольчики, снежинки из салфеток, металлофоны, 


	· Пропевание колядок,

·  Игра на инструментах « Вьюга белая метёт»

·  танец-импровизазия со снежинками 

· игра «Тра-та-та»

	15
	Колядки.
	Продолжать знакомить ребят с зимними и обрядовыми праздниками, развивать артикуляционный аппарат, вокальные данные.
	Фонограмма «Кадриль», иллюстрации о зиме,

 Новогоднем празднике.
	· Разучивание и пропевание колядок, частушек. 

· Показ и разучивание движений к «Кадрили». 

· слушание песни «Вдоль по улице» 

· игра «Тра-та-та»

	16
	Коляда, коляда, открывай ворота
	Создать праздничное настроение, эмоционально раскрепостить детей. Учить фантазировать, знакомить с местным диалектом, а так же 
приобщать к совместной деятельности со взрослыми.


	Костюмы ряженных, колядовщиков, шумовые инструменты. 
	· Пение колядок, 

· песни «Вдоль по улице», « Уж  ты зимушка»

· Игра на шумовых инструментах 

« Вьюга белая метёт »

· Игра « Козонька»

	Февраль

	17
	В гости к бабушке Арине
	Продолжать учить звучащим жестам, чувству ритма, развивать эмоциональную сферу.
	Палочки деревянные по 2 шт каждому ребенку. Театр ширма, кукла бабушки Арины.
	· Пение «эхом» песни «Вдоль по улице».

·  Использование театрализованного действия «Бабушка Арина». 

· Игра ритмическая  деревянными палочками

	18
	Колыбельные песни
	Продолжать знакомить с колыбельными песнями: помочь детям овладеть певческими навыками (правильное дыхание, чистота интонирования, четкая дикция), приучать исполнять эмоционально, чувствовать характер мелодии, динамику.
	Фонограмма колыбельных «Как у нашего кота» «Баю-баю баюшок», иллюстрации.


	· Слушание  народных колыбельных песен 

· Повторение песни «Баю-Баю баюшок». 

· Игра « Дрёма»

· Игра на шумовых инструментах 

« Вьюга белая метёт »



	20
	Готовимся к Масленке
	Закрепить знания о зимних народных праздниках. Знакомство с хороводом, хороводным шагом, «Рисунком хоровода». Приобщение родителей 
и педагогов к совместной деятельности.
	. Фонограмма «Прялица».

 Игра на русских народных инструментах.
	· Исполнение хоровода «Вдоль по улице»», 

· игра «Ой, ты душка»

· пение « Масленка» с использованием шумовых инструментов. 

· Пение «  Тра-та-та»

	21
	Масленица 
	Познакомить ребят с праздником «Масленица», с традициями этого праздника, обрядовыми действиями. Учить эмоционально раскрепощаться. Импровизировать, вызывать желание к драматизации песен.
	Иллюстрации: Рябушкин «Катание на колесе на Масленицу», Поленов «Серый день. Масленица». Фонограммы «Масленичных песен»

Заготовки для чучела Масленицы: синтепон, ткань.
	· Слушание и разучивание песни «Масленица».

·  Слушание песни « Ой, блины». 

· Игра «Передай блин», «Гори ясно».

·  Разучивание приговорок «Подай тетенька блин», «Блин – блиночек», «Блины».

Изготовление чучела Масленицы.

	Март

	22
	Масленица 
	Продолжить знакомство с праздником «Масленица». Знакомство с новыми элементами сибирской одежды (душегрея, безрукавка, шаль, платки). Знакомство с понятием «Русская тройка»
	Иллюстрации с зимними костюмами. Элементы сибирского костюма. Репродукция Кустудиева «Масленица».

 Колокольчики, бубенчики, свистульки. 

Фонограммы: «Валенки», 


	· пение песен: «Блины»,  « Едет масленица дорогая»,

· Игра на колокольчиках, свистульках.

· Игра « Гори ясно», « Саночки»

· Пение зимних песен по желанию детей

	23
	«Масленичное гулянье» (на улице)
	Пополнить духовно-нравственное воспитание детей, эмоциональную сферу. Приобщить родителей и педагогов.


	Чучело Масленицы, блины, чай. Фонограммы русских народных песен.
	· Пение масленичных закличек, частушек, песни «Блины».

· Игры на свежем воздухе: «Горелки», «Взятие снежного городка», «Метание блинов». 

· Катание с горы, сжигание чучела Масленицы, чаепитие с блинами.


	24
	«Весенний календарь»
	Познакомить детей с весенним аграрным периодом русского народа.
	Познакомить ребят с первым весенним праздником «сороки» (прилет птиц). Дать представление о весенних праздников – Вербное воскресенье, Пасха. Познакомить с традициями и обрядами весеннего периода.
	· Слушание закличек « Весна-красная»

· Знакомство с хороводом «Вербочка». 

· Игра « Плетень», « По-за городу гуляет»

	25
	«Сороки»
	Дать представление о весенних народных праздниках. Познакомить детей с весенними закличками, поговорками, хороводами. Приобщить родителей к совместной работе.
	Фонограммы: голоса птиц, колокольчики, бубенчики, свистульки, палочки.
	· Слушание:. « Уж я сеяла ленок»

· Разучивание слов к хороводу

 « Вербочка»

· Игра « Плетень», « По-за городу гуляет»

· Игра на муз. инструментах  свистульки

	27
	Вербное воскресенье 


	Знакомство детей с бытом сибиряков, трудом, связанном с приходом весны. Учить пению весенних закличек, хороводных песен, игре на колокольчиках. Развивать чувство ритма, темповое восприятие. 
	Фонограммы: колокольный перезвон. Веточка вербы. Иллюстрации: Соколов «Пахари», Клод «На пашне»


	· Беседа об обычаях  праздника Пасхи 

· Просмотр иллюстраций, слушание фонограмм пасхального благовеста

· Слушание песни « Благовест», 

« Надежда»

·  пение «эхом» песни «Уж я сеяла ленок». 

· Обыгрывание потешки«Скок, скок поскок»



	Апрель

	28
	Праздник «Пасха»
	Знакомство с пасхальными обрядами, играми, пасхальным столом. Узнать что такое «писанка»
	Иллюстрации Кустодиева «На ПАСХУ», БУТАФОРСКИЕ ЯЙЦА
	· Беседа о празднике

· Разучивание пасхальных песен

 « Благовест», « Надежда»

· . Игра «Найди яйцо»

· Песня « Куличи»

	29
	Ярмарка на Пасху
	Создать радостное, яркое настроение праздника Пасха. Приобщить родителей к совместной деятельности.
	Фонограммы народных песен, пасхальных записей, «писанки», куличи, поделки, угощения. Костюмы, инструменты, оформление зала.
	· Пропевание закличек на весну. 

· Игры: «Катание яиц», «Заря заряница», «Ручеек». 

· Игра на народных инструментах: ложках, свистульках, трещетках. 

	30
	Веснянка
	Развивать вокальные, коммуникативные навыки детей. Закрепить знания о русских народных, уметь определять звучание инструментов.
	. Фонограмма «Барыня». Инструменты: трещотка, балалайка, румбы, баян, гусли, колокольчики, бубен.
	· Пение  « Куличи»

·  игры на музыкальном инструменте,. 

· Слушание в записи звучание народных инструментов.

· Игра « Заря-заряница», « Весняночка»

	31
	Длинная коса – девичья краса.
	Познакомить детей с поговорками, пословицами о «золотых руках», «Девичьей красе». Знакомить с сибирским промыслом, рукоделием. Продожать учить исполнять частушки с озорством, задаром. Петь открыто.
	Фонограмма плясовой. Предметы быта: корзины, лапти, горшки глиняные, рушники, кушаки, коврики.
	· Пение « Ой вставала я ранёшенько»

·  Знакомство с хороводом «Земелюшка-чернозём». 

· Игра « Весняночка»

· Рассматривание предметов домашнего обихода.

	Май

	32
	« Не бывать весне без Егория»
	 Учить детей самостоятельно узнавать знакомые песни, точно 
воспроизводить ритмический рисунок.
	
	· слушание песни «Во-поле береза»

· продолжить разучивать хоровод

 « Земелюшка-чернозём»

· игра « Заря-заряница»

	33
	Никола Вешний
	. Учить детей различать тембровое звучание инструмента. Развивать чувство ритма. 
	Инструменты: бубны, барабаны.
	· Беседа о  празднике

· Показ иллюстраций

· Пение «Во-поле береза», « Ой вставала я ранёшенько»

·  Игры «Дударище». 

· Игра на инструментах.( ложки, бубенцы)

	34
	Семик.
	Познакомить детей с обрядом и атрибутами украшения летней березки. Формировать у детей бережное отношение к природе. Знакомство с праздниками – Троица, Семик.
	Венки из березы. Русские народные костюмы. Фонограммы русских народных наигрышей. Хороводы.
	· Исполнение песен на улице «Во-поле береза», 

· игры: «По за городу», «Дударище»

· заклички «Солнышко», «Дождик».

· продолжить разучивать хоровод 

« Земелюшка-чернозём»



	35
	Троица 
	Знакомить со старинными обычаями летнего праздника «Троица» («Березка»): украшать березку, плести венки «березовые косы», под березой совершать праздничную трапезу. Учить пению хороводных песен.
	Иллюстрации Куинджи «Березовая роща», Левитан «Вечерний звон», «Деревня»
	· Беседа. Показ иллюстраций.

·  Слушание, исполнение а-капеллой песни «Во поле береза стояла».

·  Игра «Гори, гори, ясно».

· Разучивание песни « Ой, сад», « Летели две птички». 

· Игра «Ручеек» 

	36
	Гулянье «Троицы»
	Создать праздничное настроение, эмоционально раскрепостить детей, учить импровизировать. 
	«Писанки», венки из березы, костюмы русские народные. Фонограммы русских народных песен.
	· Исполнение хоровода «Во поле береза стояла». 

· Песня « Ой, сад» ( с использованием инструментов)

· Обыгрывание песни « Летели две птички». 


Взаимодействие с родителями

1. Заинтересовывать родителей в развитии творческой деятельности детей, обеспечивающей развитие индивидуальных способностей и таланта.

2. Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально – художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения.

3. Активизировать семейное посещение концертов, конкурсов, творческих мероприятий в учреждениях культуры

села. Принимать в них активное участие.

4. Привлекать родителей к разнообразным формам совместной деятельности с детьми:

• к участию в создании педагогической среды;

• в совместном творчестве родителей и детей на посиделках.
5.Подготовить наглядную информацию для родителей:

• создать папку-передвижку для родителей «Песня-душа народа»;

• провести консультацию «У русской песни дух особый…».

         Совместная деятельность детей и взрослых в проекте помогает связать обучение с жизнью, формирует навыки исследовательской деятельности, развивает познавательную активность детей, приучает действовать самостоятельно, планировать работу, доводить ее до положительного результата, проявлять инициативу и творчество

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
Главная цель рабочей программы – Формирование представлений  о народной культуре,   нравственных качеств личности ребенка через  приобщение детей к истокам русского национального фольклора .Реализация этой цели ставит перед руководителем студии  задачи, решения которых можно добиться при соответствующем материально-техническом обеспечении. 

Для успешной работы по программе целесообразно организовать комнату русского быта, которая  станет той информационной средой, в которой будут проходить  разные мероприятия с дошкольниками.

 В детском саду имеются следующие объекты и средства материально-технического обеспечения:

· технические средства обучения; (компьютер, телевизор, музыкальный центр, принтер, сканер, фото- и видеотехника)
· мультимедийные  (цифровые) образовательные ресурсы, интернет-ресурсы, аудиозаписи, видеофильмы, слайды, мультимедийные презентации, тематически связанные с содержанием рабочей программы;
· библиотечный фонд и печатная продукция (учебно-методические комплекты, хрестоматийные материалы, энциклопедическая и музыкальная  литература,  художественные альбомы, содержащие иллюстрации к основным блокам рабочей  программы).
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Программное обеспечение :

	Перечень комплексных программ
	Программы:
Примерная основная общеобразовательная Программа «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е.Веракса ,М.А. Васильевой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.


	Перечень парциальных программ и технологий
	· Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей)

- Боронина Е.Г. «Оберег». Программа комплексного изучения музыкального фольклора

- Хазова М.В. «Горенка». Программа комплексного изучения музыкального фольклора. – М.: «Владос», 1999

· М.Ю. Новицкая « Патриотическое воспитание»Линка-Пресс, 2003г.

· О.Л.Князева, М.Д. Маханёва « Приобщение детей к истокам русской народной культуры» Санкт-Петербург издательство«Акцидент»1997г.

	Перечень пособий
	· Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада).

· Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты.

· Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.)

· М.А.Михайлова « А у наших у ворот развесёлый хоровод» Ярославль, Академия Холдинг 2002г.

· С.И.Пушкина « Мы играем и поём»Москва, Школьная пресса,2001г.

· Г.Н.Науменко « Фольклорный праздник в детском саду и в школе» Линка-Пресс, Москва, 2000г.

· Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры»:

· «Красота. Радость. Творчество». Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова А.В., Зацепина, М. Б., – Испр. и доп. – М., 2002.

· Учебно-методическое пособие « « Хрустальные родники Алтая» Барнаул, 2005г.

· . Методическое пособие «Знакомство детей с русским народным творчеством» Санкт-Петербург « Детство-Пресс» 2001г.

· .И.А.Бойчук, Т.Н. Попушина  « Ознакомление детей с русским народным творчеством» Санкт-Петербург « Детство-Пресс» 2013г.

· Т.С.Комарова « Народное   искусство» Москва 1997г.
· Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. – М., 1999.
· Учебно-методическое пособие « Играют взрослые и  дети» Линка-Пресс ,Москва,2006г.

· Т.Н.Девятова « Звук-волшебник» Линка-Пресс ,Москва,2006г

· Журнал « Музыкальный руководитель» 2004-2014г.

· Журнал « Музыкальная палитра» 2004-2014 г.



Предметно – развивающая среда для реализации Рабочей Программы
Для приобщения старших дошкольников к русским народным традициям в ДОУ созданы определенные условия:

· Комната русского быта «Горница»
· Многофункциональный уголки в группах  «Уголок ряженья»( с русскими народными костюмами)
· различные виды театров.

· Аудиотека с записями народных песен и мелодий, сказок.

· Подобраны произведения декоративно – прикладного искусства, живопись и  предметы народного быта с различными видами росписей.

· Составлен план организации и проведения народных  праздников, праздников народного календаря.

· Подобрана библиотека с устным народным творчеством, малыми фольклорными жанрами  художественной литературы русского народа и  разных народов мира.

· Сделана картотека народных игр, народных игрушек и национальных кукол.

· Составлены конспекты мероприятий совместной деятельности с детьми.
· Русские народные музыкальные и шумовые инструменты, детские народные музыкальные инструменты
Перспективный план проведения  фольклорных праздников
Цели:

· Познакомить детей с календарно – обрядовыми праздниками.

· Формировать представления об особенностях данного праздника.

· Воспитывать у детей интерес к русским музыкальным традициям

· Воспитывать художественный вкус, прививать интерес, любовь к народному искусству.

· Вызвать эмоциональный отклик на красоту и самобытность русских песен, хороводов, игр, частушек.

	Месяц
	Название праздника
	Задачи

	Октябрь
	"Осенины"

«Покров день»
	Формировать представления об особенностях данного праздника: осенние приметы, своеобразие осенних и русских народных игр, сезонных песен, хороводов.

	Ноябрь
	"Осенняя ярмарка"
	Обратить внимание на щедрость осенней поры, народные обычаи. Познакомить с предметами быта, национальными костюмами, играми, ярмарочными спектаклями.



	Январь
	"Зимние святки"
	Знакомить детей с рождественскими песнями – колядками, гаданиями, обычаями рядиться.

	Февраль
	"Масленица"
	Познакомить детей с обычаями масленичной недели, песнями, хороводами, угощениями.

	Март
	"Сороки"
	Отметить особенности переходного периода от зимы к весне и связанные с этим обрядовые традиции: заклички, весенние хороводы.

	Апрель
	"Вербное воскресение"
	Знакомить детей с особенностями календарного праздника. Рассказать о вербе, обычаях, играх, угощениях.

	Апрель
	«Пасхальные гуляния»
	Познакомить детей с историей и смыслом праздника Пасхой; помочь детям в освоении понятий собственной национальной культуры, которая базируется на православных ценностях; познакомить детей с пасхальной атрибутикой – разноцветные яйца: крашенки, писанки.

	Май 
	"Праздник русской берёзки"
	Знакомство детей с особенностями календарного праздника. Рассказ об обрядах "завивания березки". Прививать любовь к русской природе, русским народным играм, песням.


ПРИЛОЖЕНИЕ

Приложение 1

КОНСПЕКТ ФОЛЬКЛОРНОГО ПРАЗДНИКА « ПОСИДЕЛКИ»
(с участием  фольклорной  студии « Русские  напевы»)

Программное  содержание:

Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе.

Развивать интерес к русскому творчеству к народной музыке, совершенствовать певческие навыки, совершенствовать приемы игры на ложках, развивать ритмический слух

Развивать образно  - сценические навыки, придумывать варианты образных движений в играх, хороводах.

Воспитывать основы нравственности, прививать любовь к своей земле. К своей Родине.

Оборудование: плетень, деревья, печка, народные костюмы, музыкальные инструменты: ложки, трещетки, рубель, колотушка, музыкальный чугунок, ухват, колокольчики.

Зал оформлен под русскую избу, дети  и взрослые одеты в русские костюмы.

Под мелодию « По улице мостовой» дети входят. Выходит Хозяюшка:
Добрый день и поклон вам, гости дорогие, желанные! Рады вас видеть у себя в гостях, в нашей горнице,

Здесь для вас, для гостей дорогих будет праздник большой, праздник радостный!

По обычаю по-старинному посиделками называется. Пожалуйста гост дорогие! Веселья вам, да радости!

1. Ох, хорошо, подруженьки, наконец - то пора отдохнуть пришла.

2. А то летом ни одного денечка свободного нет.

Батюшка сено косит, а ты отгребай. Матушка серпом хлеб жнет, а ты снопы вяжи.

3 .Ну теперь все вечера наши будут.

4. И то правда, давайте девочки споем на посиделках нашу песню про прялицу.

                             « ПРЯЛИЦА» р.н.п.

5. Скоро, девочки, загудят, завоют метели, покроют землю снежком.6. А я знаю страшную историю.

   В ней рассказывается, что иногда происходит на посиделках.

Все: А ну, расскажи нам подруженька.

6. Ну, слушайте! Итак страшная престрашная сказка.

5. Ох, и страшно сейчас будет.

2. Ой. Что- то мне не по себе!

3.  Вдруг кто-то сейчас подкрадется.

4. Да и влезет к нам в избу. (стук в двери : « Девочки,  можно к вам?»)

Хозяйка: Но на девичьи посиделки недобрые люди не заглядывали, боясь света лучин и добрых песен (заходят мальчики).

1. Здравствуйте, красны девицы! (девочки визжат).

2. 2. Да что с вами? Или мы такие страшные?

3. Нет, это мы так!

4. Страшных историй наслушались, теперь боимся.

3 мальчик: А мы к вам в гости на огонек заглянули, не прогоните?

4  девочка: Да зачем же прогонять, коли гости добрые. Вы с добром к нам пришли?

2 мальчик: И с добром, и с угощением.

1 девочка: Ай да гости. Устроили нам настоящий пир, словно в день субботний. А ну, девочки, споем добрым молодцам песню.

                                 « СУБОТЕЯ»
Хозяюшка: На Руси уж так идет, что талантливый народ

Сам себе и жнец и чтец и на дудочке игрец.

И блоху он подкует, дом добротный возведет

Чашей полной дом стоит всех в округе веселит.

Ведущая: Ребята, посмотрите, в какой мы горнице собрались  светлой, просторной, посмотрите кругом, что вы видите

( половицы, полотенце, плошки, ложки). Давайте, ребята, споем с вами песню раздольную, напевную о русской избе.

                             «РУССКАЯ  ИЗБА»

Хозяюшка: Пора нам тоже потрудиться, сейчас мы убедились в мастерстве и ловкости наших девочек.

                     Ведь с детства не научишься, всю жизнь намучишься.

                   Как песню мы начнем напевать,  вы будете ниточку мотать.

                   А как кончим мы петь и плясать, значит хватит вам и ниточку мотать.

 Понятно задание? Хоровод  «АКУЛИНА»
Хозяйка: Ну- ка как вы потрудились? Чей клубочек больше и тяжелее?

Хозяйка: Ну, а  мальчики, на что способны, умеют ли они работать?

                        Песня «ВО КУЗНИЦЕ»

Хозяйка: Ну, а сейчас честной народ становитесь в хоровод.

                    «СЕЛЕЗЕНЬ»

Хозяйка: Ребята, а как вы думаете, что в избе самое главное?

Дети: Печка!

Хозяйка: Давайте-ка песню споем.

               «РУССКАЯ  ПЕЧКА»

Хозяйка: Ох и хороша песня,  а вы вот мою послушайте:

                   Раздайся народ, меня пляска берет.

                  Пойду попляшу себя людям покажу.

Хозяйка: А вы знаете такие песенки? А как они называются?

                  «ЧАСТУШКИ»

Хозяйка: А с песнями и труд спорится. Славно мы с вами повеселились.

                Да делу время, а потехе час!

               Давайте песню запоем и потрудимся, а делать мы с вами будем обереги!

Оберегать наши обереги будут от болезней и неудач. (поют р. н. песни и делают из ниток обереги).

Хозяйка: Ну вот и закончились наши посиделки, мы славно потрудились и повеселились. Гостей мы тоже не забыли - подарили им наши обереги.

КОНСПЕКТ   ФОЛЬКЛОРНОГО  ИТОГОВОГО  ЗАНЯТИЯ
                  «ПЕСНИ  РУССКИЕ  ПОЕМ» (с участием фольклорной студии « Русские напевы»)

ЦЕЛЬ: Обобщать знания о русском фольклоре: пословицах, поговорках, народной песне.

ЗАДАЧИ: Воспитывать патриотические чувства и позитивное отношение к народному творчеству, прививать культуру слушания музыки. Возрождать обычай музицирования. Развивать музыкальные способности, вокальные навыки. Учить определять жанры русской народной песни.

Перед проведением занятия музыкальный зал оформляется  в народном стиле.

                                           ХОД   ЗАНЯНТИЯ

Дети заходят в зал под русскую народную песню  «Вдоль по улице» и садятся на стулья.

Музыкальный руководитель: Дети, на адрес нашего детского сада «Рябинка» пришло письмо.

Ведущая: (читает) Здравствуйте,  ребятишки, озорники и шалунишки

                                   Я - самовар Тимошка из деревни Гармошка

                                    В гости  вас к себе зову, сладким чаем угощу.

                                   Жду вас всех в своей избушке возле леса на опушке

                                 Чтобы вы поторопились, чтоб в лесу не заблудились,

                                 Посылаю карту вам,  я ее составил сам.

Ведущая: Отправляемся в путешествие к Тимошке?

Дети: Да!

Ведущая: Путешествие, ребята, не удастся без труда.

                   Отвечайте дружно, хором, вы к труду готовы?

Дети: Да!

Ведущая: Впереди вас ждет река - широка и глубока.

                  Вы по ней плывите, да не утоните!

Музыкальный руководитель: Песню запеваем - дорогу коротаем, гласит народная пословица.

А знаете ли вы  пословицы и поговорки о русской народной песне?

КОНКУРС на лучшего знатока пословиц и поговорок.

1. Бедный песни поет, а богатый только слушает.

2. Беседа дорогу коротает, а песня - работу

3. Не всяк весел кто поет

4. Песней коня не накормишь

5. Пой песню тот, у кого голос хорош

6. Соловья за песни кормят.

Ведущая: Речку одолели - так вперед смелее!

                   На пригорке деревушка под названьем Веселушка.

                  Развеселый в ней народ, песни  русские поет, и вы запевайте,

                  В деревню ту шагайте ( поют р.н. песню «А я по лугу»

ИГРА - ПРЕЗЕНТАЦИЯ «ЧТО ВЫ ЗНАЕТЕ О РУССКОЙ НАРОДНОЙ ПЕСНЕ»

1.Не играет  фортепиано, нет ни скрипки, ни баяна

   Потому что песню пела наша группа  (а капелла)

2. Название музыкального инструмента произошло от слова жалость (жалейка )

3.Назовите музыкальный инструмент, который у каждого человека всегда с собой (голос).

4. Как называется русский танец в кругу (хоровод).

5. Продолжите стихи: День рожденья отмечай  русской песней…каравай.

6. Какую песню поет мама, своему ребенку перед сном? (колыбельная).

7. Какое название  носит специальная рождественская песня? (колядка).

8. Закончите стихотворение: Собирается народ, он и пляшет и поет

                                                  Песни бодрые, живые эти песни плясовые.

9. Наши предки в этот праздник  славили в песнях весну (Масленица).

Ведущая: Полдороги, полпути мы уже смогли пройти

                 А теперь отдохнем, дружно спляшем и споем.

               Хороводная  игра: «Пошла коза по лесу»
Ведущая: Спешите в деревню Гармошка, осталось пути немножко

                   Справа  - медведь, он любит петь.

                    Громко поет - пройти не дает. По секрету вам скажу: с этим мишкой я дружу.

                   Спойте вы частушек много, он  уступит вам дорогу.

 Все стоят в кругу и передают платочек, у кого платок - тот поет частушку.

Ведущая: А теперь наискосок, через тропочку в лесок

                 Вот, ребята, здесь мой дом хорошо живется в нем.

            Песня «САМОВАР»
Ведущий подводит итоги  конкурса. ПОДСЧИТЫВАЮТ ВЫИГРАННЫЕ ЖЕТОНЫ.

Дети собираются в группе на чаепитие.
КОСПЕКТ  ЗАНЯТИЯ   «КОЛЫБЕЛЬНОЙ  ПЕСНИ  ДОБРЫЙ  СВЕТ»

Ведущая: Уж ты, котенька-коток, котик серенький лобок,

                  Приходи ко мне гулять, мою деточку качать.

                  Уж как я тебе коту за работу заплачу!

Дам кусочек пирога и кувшинчик молока

Лапки вызолочу, хвостик высеребрю. Баю - бай!

Ведущая: Давным-давно, так давно, что представить себе трудно, мамы укладывая своих малышей спать, стали петь им песенки. Кто знает, как они называются? Да, это колыбельные песенки. Потому что они исполнялись у колыбели. Они должны были помочь маме уложить ребенка спать, убаюкать, поэтому их еще называют баюкашными. Ребята, а вам пели колыбельные? Кто пел? Вам нравилось их слушать? Кто может спеть колыбельную песню? (по желанию).

Сейчас я спою вам еще одну колыбельную песню, а вы представьте, что у вас в руках любимая игрушка и вы ласково качаете ее, баюкаете!

Ой, люли, люли,  люленьки  прилетели гуленьки.

Сели возле люленьки  они стали ворковать мою детку усыплять.

Дети, понравилась ли вам эта песня? Почему эта песенка вам понравилась?. Да, вот какую ласковую  и добрую песенку поет мама своему малышу, а  слова какие  ласковые подобраны: гуленьки, люленьки. И звучат они особенно - плавно, ласково, нежно, потому-что каждая мама любит своего малыша.

В колыбельных песенках часто упоминается котик, который так ласково мурлычет, воркующие голуби-гули, сон, дрема. Давайте и мы с вами споем баюкающую песенку. Послушайте ее:

Баю - баю - баю -  бай, ты собаченька не лай,

Белолапа, не гуди, мою детку не буди.

Как мы спели эту песенку? (нежно, ласково)

Да, мы спели ее нежно и тихо, чтобы дать ребенку уснуть. Каждая мама желает ему спокойной ночи, хочет, чтобы ему снились приятные сны. Колыбельная песня поется так, как качается колыбелька. Это тоже помогает малышу скорее уснуть. Теперь  я спою вам еще одну колыбельную, а вы послушайте внимательно и скажите, о чем пелось в песне?

У кота, у кота колыбелька золота

У кота, у кота и постелюшка мягка

А у дитятки мово, у мово ли у дитя

И получше того, и помягче того

Люля люленька люленька точеная.

О чем же пелось в колыбельной песенке?

Как выглядит колыбель и постелька малыша?

Смотрите, какие красивые слова употребляются здесь для  описания колыбельки  и постельки малыша и это потому, что все в доме малышу рады, все его любят и находят для него  необыкновенные слова.

Ребята,  вы знаете, что у каждого произведения есть свой автор.

Кто же создал колыбельную  песню? Да, вы наверное правы. Скорее всего колыбельная песня была когда то создана чьей то мамой или няней, только имени мы не знаем. Затем от мамы перешли к дочке, а от дочки к ее дочке и.т.д. Один человек сочинил, другой услышал, запомнил, добавил, что-то свое и третьему передал.

Так и сохранилась колыбельная до наших дней. Знаете ли вы, что колыбельные песни создаются и сейчас? Их можно услышать по радио, по телевизору. Много  колыбельные старинных и современных. Маленькие  детки их с удовольствием их слушают и быстро под них засыпают. В  какой детской передаче можно услышать  колыбельную песню? Да, ребята, если колыбельные песни сочиняются и исполняются в наше время, то наверное они не устарели и действительно нужны людям. Я попрошу вас узнать дома у мам, бабушек, какие им в детстве пели колыбельные. Думаю, что тогда у вас будут дети, вы тоже будете им добрые, ласковые, нежные колыбельные песни.

Приложение 2
Семинар-практикум на тему:

«Развитие музыкальных способностей у детей посредством игры 

на русских народных инструментах»

    Одной из форм работы с одаренными детьми в нашем детском саду, является игра в ансамбле русских народных инструментах. На помогает развитию музыкальной памяти, ритма, тембрового восприятия, выработке исполнительских навыков, прививает любовь к музыке, стимулирует творческую инициативу. А также сплачивает детский коллектив, повышает ответственность каждого ребенка за правильное исполнение, помогает преодолевать неуверенность, робость.

   Наш ансамбль называется «Ложкари», т.к. ведущим инструментом являются ложки. Создание такого ансамбля - дело очень сложное и трудоемкое – это многосторонний процесс. 

   Система специальных занятий и упражнений имеет дидактическую и воспитательную направленность, учитывает индивидуальные особенности каждого ребенка.

   Обучая детей игре на народных музыкальных инструментах, могу выделить следующие этапы:
I этап

а) Знакомство с инструментом, его особенностями и исполнительскими возможностями.

   Знакомя детей с новым инструментом, вначале всегда играю на нем сама, чтобы увлечь детей, показываю различные приемы (например: ложки, трещотки …).

б) Постановка исполнительского аппарата - корпуса.

   Заинтересовав детей, получив от них согласие, заниматься в ансамбле, начинаю знакомить их с приемами игры на ложках. 
Это начинается II этап: Освоение основных приемов игры, ритмическая тренировка.

   На этом этапе уделяю большое внимание координированным, совместным действиям детей. С этой целью провожу музыкально-дидактические игры и упражнения. Например: Игра «Оркестр», «Эхо», «Сыграй как я», «Матрешки» и др. 
Постукивания ритма заданного педагогом, ритмические импровизации и игры с палочками (Проигрывание с участниками семинара игр: «Сыграй как я» и «Матрешки»).

Далее знакомятся с основными приемами игры:

1. Здравствуйте. (В 2 руках, в одной руке – здороваются друг с другом)

2. Маятник. (Скользящие удары ложкой о ложку).

3. Мячики. (Двумя ложками по колену, отскакивают от колена, как мячики).

4. Трещотки. (Между рукой и коленом).

5. Тройка. (Рука – колено – вверх, колено – колено – соседа).

6. Круг. ( Рука –плечо, плечо, колено)

7. Четверка. (Рука – колено – холка пол).

Перечисленные приемы можно варьировать и использовать в любой последовательности.

Следующий - III этап работы. Развитие исполнительского мастерства - работа над художественным, эмоциональным, музыкально грамотным исполнением музыкального произведения.
На этом этапе обращаю внимание детей на то, что будь то групповое исполнение или ансамбль, смотрится в том случае, если все участники играют ритмично, слаженно, правильно держат музыкальные инструменты. С этой целью использую такой прием: даю детям возможность посмотреть и послушать со стороны в качестве зрителей и дать оценку исполнения, отметить тех, кто ошибся. Сама я в данном случае становлюсь рядовым участником ансамбля или дирижером.
Вот, давайте, и мы поработаем над исполнительским мастерством на примере русских народных песен: «Во саду ли, в огороде», «А я по лугу».

Постепенно, чтобы придать ансамблю ложкарей красивую тембровую окраску и колорит, стали применять и игру на других народных музыкальных инструментах ( трещотки, бубенцы, шумелки и др.).
Например: Русская народная песня «Тень, тень, потетень» (1 часть - ложки, 2 часть - народный инструмент, подходящий колориту героя )
Игра в ансамбле русских народных инструментов заметно меняет детей - активизируется их внимание, память, творческая инициатива. Дети лучше понимают музыку, стремятся дальше заниматься ею. Многие поступают в музыкальную школу. Дети становятся внутренне сдержаннее и духовно богаче.

Приложение 3
Семинар-практикум для родителей на тему:

 «Организация музыкальной деятельности в семье»

	Содержание
	Сроки

	1. Оформление в доме музыкального уголка.

Цель: развитие музыкальных способностей ребенка
	I квартал

	2. «Что поют и слушают наши дети» (помощь в подборе фонотеки).

Цель: развитие певческих навыков, музыкального вкуса
	II квартал

	3. «У меня сегодня праздник» (как организовать День рождение в семье)

Цель: воспитывать любовь и дружеские взаимоотношения между детьми
	III квартал

	4. «Делаем сами своими руками» (рекомендации по изготовлению экспериментальных музыкальных инструментов, народных музыкальных инструментов)
	IV квартал


Приложение 4
«Музыкальный фольклор – как средство всестороннего развития ребенка»

(выступление на родительском собрании)


Сейчас в России остро встают проблемы нравственности, морали, трудового воспитания. Что-то было упущено педагогикой 5-10 лет назад, если средства массовой информации пестрят о неуважительном отношении к памятникам старины и засорении великого русского языка иностранными словами. Если мы забыли, что можно встречать гостей душистым чаем и дарить ромашки. Если, усевшись рядышком, не можем спеть ни одной русской песни от начала до конца. Бесконечные «если»… Что-то изменилось в русском человеке? Конечно изменилось – потерялось, забылось в каждодневной суете.


Что поможет нам вернуть утраченное, восстановить  складывающуюся веками систему нравственных ценностей, человеческих отношений, в которых мужчина – «орел», «сокол», мужественный, сильный, защита и опора для нее – «павушки», «лебедушки», скромной, грациозной и трудолюбивой. Думаю серьезную помощь здесь может оказать обращение к фольклору. Особенно необходимо его животворное, очищающее влияние маленькому человеку. Напившись из этого чистого родника, он познал бы сердцем родной народ, стал бы духовным наследником его традиций.


Фольклор дает прекрасные образцы русской речи, подражание которым позволяет ребенку успешнее овладевать родным языком. 


Произведения русского народного творчества имеют огромное познавательное и воспитательное значение, способствуют развитию образного мышления, обогащают речь детей. Знакомство с народным творчеством нужно начинать с раннего возраста, с потешек, с колыбельных песенок.


Детям нравится когда берешь куклу на руки и нежным, ласковым голосом начинаешь припевать:

«Баю, баю, баю-бай,Ты собачка не лай.

Белобока не скули,Нашу Таню не буди».

    Чтобы  малыши быстрее запомнили потешку, можно показать, как громко лает собачка, что она может разбудить Таню. Можно дружно попросить «ты, собачка, не лай, белобока не скули»: после таких обыгрываний дети как правило быстро запоминают песенку и переносят ее в повседневную жизнь. Знакомство с потешками можно начинать с рассматривания картинок, иллюстраций, игрушек. Нужно дать детям возможность рассмотреть игрушку, потрогать, а потом рассказывать о персонаже потешки, о ее особенностях. Обязательно объяснить значение новых слов, которые дети услышат в потешке. До чтения потешки «Конь» у детей уже сформировано представление о том, какое это красивое гордое животное:

«Ходит конь по бережку, Вороной по зеленому.

Он головушкой потряхивает Золотой уздой побрякивает…»


Во время умывания, причесывания малышей можно приговаривать и такие песенки: «Водичка, водичка умой мое личико…», «Чешу, чешу волосыньки, расчесываю косыньки». Приятно наблюдать, как дети используют потешки во время игры «Дочки-матери»; как бережно и с любовью они относятся к своим куклам. 


Дети взрослеют. Потешки нужно подбирать с более сложным смыслом.  Детям уже ставится задача не только запомнить потешку, эмоционально прочитать ее, но и самим обыграть. Например, дети учатся говорить, как лисичка, заяц, медведь и т.д. 

«Тень, тень, потетень, выше города плетень

Сели звери на плетень, похвалялися весь деть…»


В старшем возрасте нужно много внимания уделять сказкам, их нужно не читать, а рассказывать. Дети должны видеть лицо рассказчика, его эмоции, мимику. Это поможет понять содержание сказки, отношение к ее персонажам. Можно накинуть на плечи шаль или еще лучше надеть костюм бабушки или сказочницы. Начинать сказку можно присказкой: 

За ступенькою ступенька – стоит лесенка,

Слово к слову ставь складенько – будет песенка…


Не нужно спешить задавать детям вопросы по содержанию сказки, интересно наблюдать, как ребята делятся впечатлениями друг с другом и вступают в беседу только тогда. Когда возникает спор или создается не верное понимание смысла сказки.

     Чтобы узнать, как дети запомнили сказку и поняли ее, можно подобрать соответствующие игрушки и внести в группу обращаясь к детям: «Из какой сказки пришли эти герои?» Вот здесь и может начаться беседа, в которой дети вспомнят события сказки, поступки героев, выяснится отношение детей к ним. Можно провести конкурс на лучший рисунок или поделку по мотивам сказок. Самые лучшие работы отобрать на выставку для родителей. Очень интересно не объемные сказки драматизировать. Этот этап, я думаю, самый интересный. Обязательно использовать атрибуты, предметы ряжения и  полную самостоятельность детям. Дети, не занятые в драматизации будут зрителями. Довольны будут все. Можно прослушивать сказки в грамзаписи. Музыка, сопровождающая сказку, песенки персонажей помогают детям вслушиваться в музыку, вдумываться в характер героев, насладиться нежностью, наивностью народного языка.


Пословицы и поговорки называют жемчужинами народного творчества, они оказывают воздействие не только на разум,  но и на чувства человека: поучения, заключенные в них, легко воспринимаются и запоминаются. Пословицу можно использовать в любой ситуации. Дети собираются на прогулку, напомнить медлительному ребенку: «Семеро одного не ждут». Или ребенок оделся не так аккуратно: «Поспешишь – людей насмешишь». Во время прогулок пословицы помогают детям лучше понять различные явления, события.

«Весна красна цветами,

Осень красна – плодами»

«Март с водой, апрель с травой».

А сколько пословиц о труде, которые можно использовать в повседневной жизни.

«Терпение и труд все перетрут», «Дело мастера боится», «Кончил дело, гуляй смело» и т.д. 


Чтобы лучше запомнить пословицы, можно предложить детям предметы или сюжетные картинки и предложить назвать соответствующие по замыслу пословицы. Для закрепления можно использовать игры – соревнования между девочками и мальчиками «Продолжи пословицу» или «Кто больше назовет пословиц» на какую-либо тему. Например о дружбе.

Девочки: Человек без друзей что дерево без корней.

Мальчики: Дружба и братство дороже богатства.


Загадки – полезное упражнение для детского ума. Учить детей отгадывать загадки можно так: на стол выставляется несколько игрушек и для каждой подбирается загадка: «На голове красный гребешок, под носом красная бородка, на хвосте узоры, на ногах шпоры, грива на шее волной, сзади хвост трубой, меж ушей челка, на ногах щетка».

     Дети быстро отгадывают если предмет перед глазами. Можно начинать занятие загадкой. Дети отгадывают что они будут рисовать или лепить. На прогулке когда дети наблюдают за деревьями, птицами и т.д. предложить соответствующие загадки: «Сияют в лучах сестрички, желтый глазок, белые реснички», «Нет ног, а идет».


Чтобы углубить и уточнить знания детей об окружающем мире можно проводить игры: «Кто и что это?», «Я загадываю, а ты отгадай»,. Много радости доставляют детям загадки «Подскажи словечко», «Летом в болоте ее вы найдете», «Зеленая квакушка это – лягушка».


Дети очень любят вечера загадок или когда приходит в гости бабушка-загадушка, или сценки: «Загадки на грядки». Чтобы не пропадал у детей интерес к этим видам деятельности можно организовать прямо в группе развлечение. Пригласить малышей к себе или самим к ним сходить с обыгрыванием потешек или песенок, показать драматизацию сказки. Такие развлечения как на «Бабушкином дворе», «Труд кормит, а лень портит», «Посиделки мы проводим».


Колыбельные несли в себе народную мудрость, красоту, это частица фольклора. Слово «фольклор» в переводе с английского означает «народное знание», народная мудрость. Можно сказать, что народная  педагогика, вбирающая в себя обычаи, традиции, использующая искусство своего народа, берет начало в колыбельной песне. Через колыбельную у ребенка формируется потребность в художественном слове, музыке. Мелодия – это «душа» музыки. Колыбельные песни – первые мелодии, первые музыкальные впечатления ребенка. Постепенно привыкая к повторяющимся интонациям в пении взрослого, ребенок начинает различать отдельные слова, что помогает ему овладевать речью, понимать содержание. Через колыбельную ребенок получает первые представления об окружающем мире, животных, птицах. Колыбельные содержат элементы нравоучений, они учат добру. Но самое важное воспитательное влияние на ребенка оказывает сама нежность, любовь матери, бабушки или того кто ее исполняет, составляющие стихию колыбельных.


Для полноценного развития ребенку необходимо чувствовать себя любимым, защищенным. Колыбельная, в которой мать с ласкою обращается к малышу, помогает удовлетворить его потребность в общении со взрослыми. У ребенка возникает ответное чувство привязанности к родному человеку, любовь к матери, близким. В колыбельной отражалась  тревоги  матери о ребенке, каждодневные заботы: как одеть, чем накормить. Стремление повернут к ребенку  светлую сторону жизни, отсюда – пожелание счастья, благополучия:

Будешь в золоте ходить,

         Чисто серебро носить.


Исследователи фольклора (Аникин и др.) считают, что многие древние колыбельные песни близки к заговорам, о чем свидетельствуют общие или близкие пожелания сна и роста:
«Спи по ночам, Расти по часам!»

«Ты спи, усни, Угомон тебя возьми»


Иногда в колыбельной запугивают плачущего ребенка страшным букой, старичком, волчком, чтобы овладеть его вниманием:

«Придет старый старичок  Хворостинкой посечет».

«Придет серенький волчок и ухватит за бочок».

Есть много колыбельных которые содержали обращение к ребенку с пожеланием сна, благополучия в жизни, счастья, достатка, с обещанием подарков, гостинцев, вкусной еды:

«Баю, баю, баиньки,Скатаем Насте валенки…»


Особенно часто встречается обращение к коту:

«Шел котик во лесок,Нашел котик поясок».


В настоящее время народные колыбельные песни почти забыты. Многие современные дети выросли без них. Забывая народные обычаи, песни, мы безусловно что-то невосполнимо теряем для себя и детей. В детском саду колыбельные песни звучат на занятиях, в повседневной жизни. Некоторые колыбельные дети могут петь сами, используя их в своих играх, но многие колыбельные трудны для детского исполнения, поэтому воспитатели должны их петь сами. В колыбельных допускается незначительное   обличение мелодии или замена распевов основными звуками мелодии. Если текст трудный можно опустить отдельные куплеты.


Основное время дети проводят с воспитателем, поэтому именно он может ввести в их жизнь  народные колыбельные. Одни песни поет он сам, другие разучивает с детьми или закрепляет выученные на занятиях, побуждает использовать их в играх. Если дети слышат и поют колыбельные песни, являющиеся высокохудожественными эталонами народного творчества, то более успешно импровизируют и свои собственные мелодии, «убаюкивая» куклу или мишку.
